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XV Zjazd Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego
MCK, Katowice Plac Stawika i Antalla 1
12-14 czerwca 2025 r.

PROGRAM
czwartek, 12 czerwca 2025 r.
8:20-8:30 Powitanie uczestnikéw

8:30-10:00 Warsztaty
Wybér biorcy do przeszczepienia nerki - bez paniki
Dorota Kaminska, Aureliusz Kolonko

9:00-12:00 Warsztaty Patronat SANDOZ

Nefrologiczne deklinacje, czyli jak rozwikta¢ ztozone przypadki w prosty sposéb w oddziale
nefrologii

Prowadzacy:

Tomasz Hryszko, Tomasz Stompér, Alicja Rydzewska-Rosotowska

A
10:15-12:25 Warsztaty Patronat Baxter ~ jica care
Dializa otrzewnowa bez tajemnic
Prowadzacy:

Lekarze: Beata Naumnik, Monika Lichodziejewska-Niemierko, Ewa Suchowierska,
Szymon Dragowski
Pielegniarki: Anna Fitonowicz, Elzbieta Jarmoszko, Katarzyna Kalista

10:15-10:35 Kwalifikacja do dializy otrzewnowej - odczarujmy przeszkody
Beata Naumnik

10:40-12:25 Praca w grupach warsztatowych

Dostep do dializy otrzewnowej - implantacja cewnika Tenckhoffa praktycznie
Ewa Suchowierska, Elzbieta Jarmoszko

Zleémy zabieg - przepis CADO, ADO
Monika Lichodziejewska-Niemierko, Katarzyna Kalista

Adekwatnos¢ dializy otrzewnowej klinicznie i matematycznie
Szymon Dragowski, Anna Fitonowicz

11:00-12:30 Warsztaty ']'h FRESENIUS
Nefroprotekcja a dieta - od wytycznych do praktyki KAl
Prowadzacy:

Lekarze: Michat Nowicki, Agnieszka Makéwka
Dietetyk kliniczny: Paulina Borek-Trybata

Dieta ubogobiatkowa i ketoanalogi aminokwasow w $wietle najnowszych wytycznych — co nefrolog

wiedzie¢ powinien (20°)
Michat Nowicki

Nowy program lekowy — jak skutecznie tgczy¢ leczenie dietetyczne i farmakologiczne (20°)
Agnieszka Makéwka

Lunchbox pod lupg — dieta ubogobiatkowa w praktyce nefrologicznej (40’)
Paulina Borek-Trybata

12:00-12:40 lunch (dodatkowo ptatny)


Grazyna Horowitz

Grazyna Horowitz
Obowiązywały zapisy. Brak wolnych miejsc.

Grazyna Horowitz

Grazyna Horowitz
Obowiązywały zapisy. Brak wolnych miejsc.

Gradatim



12:40-14:00 Sesja

Badania obrazowe z uzyciem dozylnych srodkéw kontrastowych u pacjentéw z PChN.
Stanowisko Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego i Polskiego Lekarskiego Towarzystwa
Radiologicznego

Przewodniczacy: Dorota Kaminska, Zbigniew Serafin

Aktualne znaczenie badan obrazowych z uzyciem dozylnych srodkoéw kontrastowych w diagnostyce
medycznej (15°)
Zbigniew Serafin

Ostre uszkodzenie nerek u chorych poddanych badaniom diagnostycznym z uzyciem jodowych
srodkéw kontrastowych - aktualny stan wiedzy (15°)
Przemystaw Rutkowski

Nerkopochodne witbknienie uktadowe - czy wcigz jest istotnym problemem klinicznym (15°)
Dorota Kaminska

Badania obrazowe z uzyciem dozylnych srodkéw kontrastowych u chorych z uposledzeniem
czynnosci nerek - wspoélne stanowisko Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego i Polskiego
Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego (15°)

Magdalena Krajewska

Dyskusja (207)

14:00-14:10 przerwa kawowa
14:10-15:00 Sesja sponsorowana  AstraZeneca
aHUS - co nefrolog wiedzie¢ powinien? (30’)

Diagnostyka roznicowa mikroangiopatii zakrzepowe;j
Michat Nowicki

Leczenie chorych z aHUS w zalezno$ci od profilu klinicznego i czynnika
wyzwalajgcego epizod TMA
Katarzyna Krzanowska

Biorca nerki z wywiadem w kierunku TMA
Magdalena Durlik

Anifrolumab w TRU — prezentacja przypadkow klinicznych okiem nefrologa -
leczonych w ramach programu lekowego B.150 (20°)
Barbara Butto-Piontecka

15:00-15:10 przerwa kawowa
15:10-16:10 Sesja sponsorowana eSWiXXBioPharma

Pacjent z nefropatig toczniowg w gabinecie lekarza nefrologa. Teoria i praktyka (25°)
Tomasz Stompér

Aktualne leczenie hiperkaliemii z uwzglednieniem zastosowania patiromeru wapnia (25’)
Marcin Adamczak

Dyskusja (107)

16:10-16:20 przerwa kawowa



16:20-16:40 Wyktad sponsorowany Baxter
Przewodniczacy: Jacek Lange

2025 - jaka role odgrywa plazmafereza w nefrologii (20°)
Krzysztof Pawlaczyk

16:40-16:50 przerwa kawowa
16:50-18:00 Sesja
Leczenie nerkozastepcze w roku 2040
Przewodniczgcy: Leszek Pgczek, Wojciech Zatuska, Jacek Manitius, Bolestaw Rutkowski

Hemodializa (15’)
Mariusz Kusztal

Dializa otrzewnowa (15’)
Monika Lichodziejewska-Niemierko

Przeszczepienie nerki (15°)
Magdalena Durlik

Praca oryginalna
Zielona Dializa? Identyfikacja kluczowych obszarow dla sladu weglowego w Staciji Dializ (10’)
Jolanta Matyszko, Zuzanna Jakubowska, Matgorzata Kepska-Dziliiska

Dyskusja (15°)
18:00-18:15 przerwa kawowa

18:15- 20:30

Uroczystos¢ Otwarcia XV Zjazdu Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego
Przewodniczacy:

Magdalena Krajewska, Marcin Adamczak, Andrzej Wiecek

Rozwazania o istocie slaskosci (207)
Tadeusz Stawek

Wyktad okoliczno$ciowy z okazji 50-lecia powstania Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Choréb
Wewnetrznych Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach - Historia slgskiej nefrologii (20°)
Janusz Ostrowski

piatek, 13.06.2025 r.
8:00-9:35 Sesja
Choroby nerek uwarunkowane genetycznie - patogeneza, diagnostyka i leczenie
Przewodniczacy:
Michat Nowicki, Ryszard Grenda, Andrzej Oko, Stanistaw Niemczyk

Wielotorbielowato$¢ nerek dziedziczona autosomalnie dominujgco - od defektu genu do schytkowej
niewydolnosci nerek (15°)
Magdalena Jankowska

Wielotorbielowato$¢ nerek dziedziczona autosomalnie dominujgco - leczenie nefroprotekcyjne
(stanowisko PTN) (15°)
Michat Nowicki

Choroba Fabry’ego - od defektu genu do schytkowej niewydolnosci nerek (15°)
Jakub Ruszkowski



Choroba Fabry’ego - leczenie nefroprotekcyjne (15"
Krzysztof Pawlaczyk

W jaki spos6b zorganizowa¢ badania przesiewowe, diagnostyke i leczenie choréb nerek
uwarunkowanych genetycznie (15°)
Ryszard Gellert

Dyskusja (207)
9:35-9:55 Wyktad sponsorowany S@NOFi

iTTP nowe mozliwosci terapeutyczne (20°)
Katarzyna Krzanowska
9:55-10:10 przerwa kawowa

10:10-11:10 Sesja sponsorowana

Rola nefrologa w leczeniu PChN: Wczesna diagnostyka i wspotpraca ™~ Boehringer
jako klucz do sukcesu terapeutycznego l "I Ingelheim
Przewodniczaca: Magdalena Krajewska

Dekada przetomo6w: Jak rozpoczeta sie rewolucja w leczeniu PChN (10°)
Michat Holecki

Co mowig wytyczne, a co pokazuje praktyka? (10°)
Magdalena Krajewska

Empagliflozyna w praktyce: Co wiemy dzis? (10’)
Tomasz Hryszko

Nefrolog jako lider wczesnej diagnostyki: Wspétpraca ponad specjalizacjami (10°)
Tomasz Stompér

Q&A (20)
11:10-11:40 przerwa kawowa

11:40-13:30 Sesja

Filary farmakologicznej nefroprotekcji w roku 2025 - stanowiska Polskiego Towarzystwa
Nefrologicznego

Przewodniczacy:

Magdalena Krajewska, Marcin Adamczak, Tomasz Stompoér

Farmakoterapia przeciwnadci$nieniowa (15°)
llona Kurnatowska

Zmniejszenie aktywnos$ci uktadu renina-angiotensyna-aldosteron (15°)
Leszek Tylicki

Inhibitory kotransportera sodowo-glukozowego typu 2 (15°)
Beata Naumnik

Leczenie kwasicy metabolicznej (15°)
Marcin Adamczak

Leczenie przeciwhiperglikemiczne w nefroprotekcji u chorych z cukrzycg typu 2 -
cele i wybor lekow (15°)
Tomasz Stompér



Perspektywy farmakologicznej nefroprotekcji (10°)
Marcin Adamczak

Dyskusja panelowa z udziatem autoréw stanowisk (25’)

13:30-14:30 Sesja sponsorowana

Nowe podejscie do leczenia hiperkaliemii - od patofizjologii AstraZeneca
do terapii personalizowanej

Przewodniczaca: Magdalena Krajewska

Hiperkaliemia w praktyce nefrologa — epidemiologia, przyczyny i wyzwania diagnostyczne
Tomasz Stompér

Znaczenie kontroli potasu w przewlektej chorobie nerek — rola nefrologa w interdyscyplinarnym
leczeniu
llona Kurnatowska

Nowoczesne podejscie do leczenia hiperkaliemii — miejsce SZC w terapii
Marcin Adamczak

Hiperkaliemia jako bariera optymalizaciji leczenia nefroprotekcyjnego i kardioprotekcyjnego
Beata Naumnik

14:30-14:45 przerwa kawowa

14:45-15:15 Wykiad Czlonka Honorowego Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego
Przewodniczacy:
Andrzej Wiecek

Learning from Nature to Make Everyone Healthier - a Concept of Planetary Health
Peter Stenvinkel

15:15-16:05 lunch
16:05-17:05 Sesja plakatowa

Komisja 1

Przewodniczgcy: Pawel Strozecki, Jolanta Gozdowska
Patofizjologia i biologia molekularna w nefrologii
Przewlekta choroba nerek

Ostre uszkodzenie nerek

Komisja 2
Przewodniczgcy: Szymon Brzésko, Agnieszka Gala-Btadziriska
Dializoterapia

Komisja 3

Przewodniczgcy: Bartosz Foroncewicz, Ewa Kwiatkowska, Andrzej Jaroszynski
Transplantologia

Nefrologia w innych dziedzinach medycyny

Komisja 4
Przewodniczacy: Piotr Kuczera, llona Idasiak-Piechocka, Jacek Matyszko
Varia

17:30-19:30 Walne Zgromadzenie Cztonkéw Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego



Sobota, 14.06.2025 r.

8:30-9:50

W jaki sposob zmniejszy¢ ryzyko chorob uktadu krazenia u chorych z przewlektg chorobg
nerek?

Wspodlna sesja Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego i Sekcji Kardiologii Prewencji

i Epidemiologii Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

Przewodniczacy:

Magdalena Krajewska, Karol Kaminski

Klasyczne i nieklasyczne czynniki ryzyka chorob uktadu krazenia u chorych z przewlektg chorobg
nerek (15°)
Andrzej Wiecek

Zapobieganie chorobom uktadu krgzenia u chorych z przewlektg chorobg nerek - farmakoterapia (15°)
Piotr Jankowski

Zapobieganie chorobom uktadu krazenia u chorych z przewlektg chorobg nerek - leczenie
niefarmakologiczne (15°)
Daniel Sliz

Czy mozna zmniejszy¢ ryzyko choréb ukfadu krgzenia u chorych leczonych nerkozastepczo? (15°)
Jolanta Matyszko

Dyskusja (20"
9:50-10:00 przerwa kawowa

10:00-11:00 Sesja sponsorowana

Jak przetama¢ bariery inercji: interdyscyplinarne podejscie do terapii

przewlekiej choroby nerek AstraZeneca
Agnieszka Pawlak, Krzysztof Pawlaczyk, Michat Holecki

11:00-11:10 przerwa kawowa
11:10-11:30 Wyktad sponsorowany
Glomerulopatie ze ztogami IgA — morfologia, klinika i granice interpretaciji U NOVARTIS
Agnieszka Perkowska-Ptasifiska

11:30-13:00 Sesja
Postepy w farmakoterapii choréb nerek i choréb wewnetrznych
Przewodniczacy:
llona Kurnatowska, Jan Dutawa, Ewa Zukowska-Szczechowska

Hiperkaliemia w chorobach nerek - przyczyny, metody zapobiegania i aktualne leczenie (15’)
Kazimierz Ciechanowski

IgA nefropatia - od patogenezy do leczenia (15')
Tomasz Hryszko

Mate interferujgce RNA (siRNA) w farmakoterapii choréb wewnetrznych (15°)
lwona Filipska

Znaczenie zmniejszenia pobudzenia receptora aldosteronu w patogenezie choréb nerek i nadcisnienia
tetniczego - od spironolaktonu do inhibitoréw syntezy aldosteronu (15°)
Leszek Domanski

Praca oryginalna
Wskaznik iFGF23:cFGF23 jako potencjalny nowy marker ostrego uszkodzenia nerek (107)
Joanna Szczykowska-Miller, Tomasz Hryszko, Ewa Koc-Zérawska, Beata Naumnik

Dyskusja (207)



13:00-13:15 przerwa kawowa

13:15-14:30 Sesja
Wyzwania opieki ambulatoryjnej nad chorymi po przeszczepieniu nerki
Przewodniczacy:
Krzysztof Mucha, Teresa Nieszporek, Jerzy Chudek, Andrzej Rydzewski

Nowotwory u chorych w odlegtym okresie po przeszczepieniu nerki: aspekty epidemiologiczne,
czynniki patogenetyczne, badania przesiewowe i zapobieganie (15°)
Alicja Debska-Slizien

Nadcisnienie tetnicze u chorych po przeszczepieniu nerki - patogeneza, diagnostyka i leczenie (15°)
Katarzyna Krzanowska

Hiperlipidemia u chorych po przeszczepieniu nerki - cele leczenia i wybér lekéw (15°)
Matgorzata Sikorska-Wisniewska

Praca oryginalna

Czy kwasica metaboliczna jest czynnikiem ryzyka gorszego rokowania u chorych w odlegtym okresie
po przeszczepieniu nerki? (10°)

Damian Gojowy, Julia Dotega, Michat Gorecki, Katarzyna Skiba, Magdalena Bartmariska,

Aureliusz Kolonko, Andrzej Wigcek, Marcin Adamczak

Dyskusja (207)

14:30 Zakonczenie Zjazdu
Marcin Adamczak, Andrzej Wiecek

14:30 lunch (dodatkowo ptatny)



